GEREJA KRISTEN JAWA AMBARRUKMA

(Anggota Persekutuan Gereja-gereja di Indonesia)

Gereja Induk: JI. Ampel 4 Papringan, Caturtunggal, Depok, Sleman 55281
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Pastori Pendeta : JI. Lampar |/ 3 Papringan, Caturtunggal, Depok, Sleman
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Rekening Gereja : BANK MANDIRI an. PURWANTORO KURNIAWAN

No.Rek. 137-00-0683728-6

BANK BTN an. PURWANTORO KURNIAWAN

No.Rek. 00005-01-50-060152-2

WARTA GEREJA
MINGGU, 16 FEBRUARI 2020

DAFTAR LAGU PUJIAN DAN AYAT ALKITAB LITURGI, MINGGU, 16 FEBRUARI 2020

INDUK: 05.00, 07.00, 18.00 INDUK: 09.00
URUTAN/TEMPAT / JAM NOLOGATEN: 18.00 NOLOGATEN: 09.00
1. Nyanyian Awal KP13:1,2 KPJ23:1,2
2. Nyanyian Sukacita KJ53:1,2 KPJ34:1,2
3. Nyanyian Pertobatan KP84:1,3 KPJ49:1,2
4. Nyanyian Kesanggupan KJy393:1,2 KPJ205:1-3
5. Nyanyian Persembahan KP148:1 - KPJ 165: 1 -
6. Nyanyian Akhir KJ427:1,4 KPJ 351:1,4
7. Nyanyian Penutup KJ433:1-3 KPJ 357 :1,3

INTROITUS : | ULANGAN 30:15-20
MAWAS DIRI: | 1 YOHANES 4 : 16 - 21
BERITA ANUGERAH: | ROMA10:9- 11
PETUNJUK HIDUP BARU : | MATIUS 6: 12
PENGANTAR PERSEMB. : | MALEAKHI 3: 10
TEMA KOTBAH : | MATIUS 5:21 - 37
(Membangun Pemulihan Relasi - Mbangun Pulihing Sesambetan)

I. PENEGUHAN PERNIKAHAN

Sdr. KRISTIANTO ADI WIDIATMOKO, putra Kel. Suyadi-Sri Sunarti, dari
Gendeng GK 1V/907 Baciro Wilayah 4, dengan Sdr. ANIS NATALIA CHRISTIANI,
putra Kel. (Alm) Soetji Waskito-Sudaryanti, warga GKJ Gondokusuman, akan
diteguhkan pernikahan dan diberkati perkawinannya, pada: Sabtu, 29 Februari 2020,
pukul 09.00 WIB, di GKJ Gondokusuman.




II. SIDANG MAJELIS

Majelis Gereja akan mengadakan sidang, pada: Kamis, 20 Februari 2020, pukul
19.00 WIB, di Gedung Induk Papringan. Mohon bantuan doa para warga dan bagi
warga yang mempunyai kepentingan dengan sidang tersebut semoga dapat
menjadikan perhatian.

I1l. SAKRAMEN BAPTIS
Akan dilayankan Sakramen Baptis bagi anak SANGSAKA TRANG MAHAGRA,
putra Kel. Hosea Abdiel Duto Wicaksono-Mirsa Renaning Sukma, dari Demangan
GK 1/1230 Yogyakarta Wilayah 2, pada: Minggu, 1 Maret 2020, pukul 07.00 WIB, di
Gedung Induk Papringan.

IV. PELAYANAN SIDHI
Akan dilayankan Penerimaan Pengakuan Percaya/Sidhi bagi Sdr. LAKSMI DYAH
PURNANINGRUM, putra Kel. Waliman Yudhaatmadja-Sri Sundari, dari Demangan
GK 1/1230 Yogyakarta Wilayah 2, pada: Minggu, 1 Maret 2020, pukul 07.00 WIB, di
Gedung Induk Papringan.

V. KEBAKTIAN RABU ABU
Majelis Gereja akan mengadakan Kebaktian Rabu Abu untuk mengawali kegiatan
masa Pra-Paskah, pada : Rabu, 26 Februari 2020, pukul 18.00 WIB, bertempat di
Gedung Induk Papringan serta di Pepanthan Nologaten. Mohon perhatian dan
kehadiran seluruh warga jemaat serta dimohon perkenan untuk dapat memakai
pakaian/dresscode warna gelap.

VI. MASA PASKAH TAHUN 2020

Pembukaan Kegiatan Masa Paskah Tahun 2020 dengan tema “Percaya dan
Katakanlah — Pitados lan Télakna” akan dilaksanakan pada: Rabu, 26 Februari
2020, bersamaan dengan Kebaktian Rabu Abu. Adapun aksi puasa pra paskah dalam
rangka Masa Paskah Tahun 2020 dilaksanakan mulai Tgl. 27 Februari — 11 April
2020, sedangkan agenda Masa Paskah 2020 secara lengkap akan disampaikan
kemudian. Mohon perhatian para warga.

VII. TUKAR PELAYANAN FIRMAN HUT SINODE GKJ

Mohon perhatian para warga bahwa dalam rangka HUT Sinode GKJ ke-89 yang jatuh
pada tanggal 17 Februari 2020, Sinode GKJ akan menyelenggarakan Tukar Pelayanan
Firman untuk seluruh gereja di lingkungan GKJ. Khusus untuk kebaktian, pada hari
ini: Minggu, 16 Februari 2020, GKJ Ambarrukma menerima tamu Pdt. Dwi Argo
Mursito, S.Si, dari GKJ Pekalongan, untuk pelayanan kotbah di Gedung Induk
Papringan, pukul 07.00 WIB dan Pepanthan Nologaten, pukul 09.00 WIB,
sedangkan pada: Minggu, 23 Februari 2020, GKJ Ambarrukma mengutus Pdt.
Purwantoro Kurniawan, S.Th, M.Min, melayani kotbah ke GKJ Pekalongan.
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VIIl. DUKUNGAN PARTISIPASI LOMBA PESPARAWI TINGKAT DAERAH
Majelis Gereja telah menyetujui proposal dari Bidang Kespel, Sub Bidang Pikomas,
mengenai partisipasi lomba Pesta Paduan Suara Gerejawi (PESPARAWI) Tingkat
Daerah se-DIY yang akan diselenggarakan pada 18-19 April 2020. Kategori yang
akan diikuti oleh kontingen dari GKJ Ambarrukma, yaitu:

1. Paduan Suara Dewasa Campuran (PSDC)
Musik Pop Gereja

Paduan Suara Wanita (PSW)

Paduan Suara Anak (PSA)

Vocal Group

Solois Remaja Putri

Panembrama.

Nogakown

Kebutuhan dana untuk partisipasi tersebut sebesar Rp 31.000.000,- (tiga puluh satu
juta rupiah), dan telah mendapat subsidi dari Majelis Gereja sesuai Program Anggaran
Gereja Tahun 2020 sebesar Rp 8.000.000,- (delapan juta rupiah), sehingga masih
terdapat kekurangan dana yang akan diupayakan melalui persembahan, usaha parkir
dan usaha dana lain sesuai persetujuan Majelis Gereja.

Persembahan khusus dukungan partisipasi lomba PESPARAWI tersebut akan dimulai
pada: Minggu, 23 Februari 2020, melalui kotak khusus setiap jam kebaktian di
seluruh gedung sampai dengan April 2020, sedangkan usaha parkir telah dimulai sejak
hari Minggu, 9 Februari 2020. Mohon perhatian dan dukungan para warga. Terima
kasih.

IX. PELATIHAN SESORAH BASA JAWI TAHAP 4

Pelatihan Sesorah Basa Jawi Tahap Keempat akan dilaksanakan, pada: Selasa, 18
Februari 2020, pukul 16.00 WIB, di Gedung Induk Papringan, dengan narasumber Bp.
Sigit Hartanto. Mohon perhatian dan kehadiran para peserta yang dulu pernah
mengikuti pelatihan tahap sebelumnya.

X. PPDB TAHUN AJARAN 2020/2021 SD BOPKRI DEMANGAN 11

SD BOPKRI Demangan Il yang adalah sekolah dasar milik dan dikelola GKJ
Ambarrukma kembali membuka pendaftaran Penerimaan Peserta Didik Baru (PPDB)
Tahun Ajaran 2020/2021, pada bulan Februari-Juni 2020.

Mohon perhatian, dukungan serta partisipasi para warga; dan bagi Bapak/lbu yang
ingin mendaftarkan putra-putrinya, dapat menghubungi Kantor SD BOPKRI
Demangan |11, Jalan Ampel 4 Papringan, Caturtunggal, Depok, Sleman, Telp. (0274)
544397, untuk keterangan lebih lanjut.




X1. PA GABUNGAN REMAJA

Komisi Remaja akan mengadakan Pendalaman Alkitab (PA) Gabungan Remaja, pada:
Sabtu, 29 Februari 2020, pukul 17.30 WIB, di Gedung Induk Papringan, dengan
tema “Unlimited Love”. Mohon perhatian dan kehadiran seluruh remaja.

XII. PEMANFAATAN ASET GEREJA DI PRINGWULUNG

Mohon perhatian para warga bahwa sesuai keputusan Sidang Majelis, aset gereja di
Pringwulung akan dimanfaatkan dengan lebih baik dengan cara disewakan. Untuk itu,
dengan ini, diinformasikan bahwa 1 unit rumah aset Gereja di Pringwulung tersebut
akan disewakan/dikontrakkan kepada para warga maupun masyarakat yang berminat
dengan spesifikasi sebagai berikut:

3 kamar tidur

2 kamar mandi

1 ruang tamu

1 ruang dapur

air sumur pompa listrik
mobil bisa masuk.

Lokasi rumah berada di kampung Jalan Alamanda No.9, RT.12 RW.14, Pringwulung,
Condongcatur, Depok, Sleman.

Bagi warga yang berminat dapat menghubungi Bp. Pnt. Priyatmo Eliada (HP.
08122709528) atau Ibu Pnt. Sri Winarsih (HP. 081578059199).

Jadwal Petugas Kebaktian Hari Ini, Minggu, 16 Februari 2020

Tempat Pukul Pengkotbah Imam Liturgos Penulis
05.00 | Pdt. Em. Sulendra Partaatmadja | Pnt. Dony Indarto Pnt. Tatik Heniyati Dkn. Sigit Nurharyanto
Gedung 07.00 | Pdt. Dwi Argo Mursito Pnt. Dwi Sugihardi Pnt. Bangun Baramantya | Pnt. Rochmadi Priyono
Induk 09.00 | Pdt. Hendra Kurniawan Pnt. Sri Winarsih Pnt. Sihadi Dkn. Aprima Yumastuti
18.00 | Pdt. Gideon Hendro Buono Dkn. Eri Listiana Dkn. Purwo Susilo Pnt. Edhi Hi Rumpaka
Pep. 09.00 | Pdt. Dwi Argo Mursito Dkn. Hermin Pnt. Agus Kristianto BN Pnt. Maria Sri Wiyanti
Nologaten | 18.00 | Pdt. Em. Bambang Subagyo Dkn. N. Novantries Pnt. Wening Kinarti Dkn. Darova Candra R

Keterangan Pengkotbah hari ini, Mingqu, 16 Februari 2020:

Pdt. Em. Drs. Sulendra Partaatmadja, M.Si (Pendeta PPK LPP Sinode GKJ — emeritus)

Pdt. Dwi Argo Mursito, S.Si (Pendeta Jemaat GKJ Pekalongan — Tukar Mimbar Sinode)
Pdt. Hendra Kurniawan, S.Si (Pendeta Jemaat GKJ Mergangsan)

Pdt. Gideon Hendro Buono, S.Si (Pendeta Jemaat GKJW - Pasca Sarjana UKDW)

Pdt. Em. Bambang Subagyo, S.Th (Pendeta Emeritus GKJ Ambarrukma)
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Jadwal Petugas Kebaktian Minggu Depan, 23 Februari 2020

Tempat Pukul Pengkotbah Imam Liturgos Penulis
05.00 | Pdt. Nani Minarni Pnt. Agus Kristianto BN Pnt. Maria Sri Wiyanti Dkn. Sartini
Gedung 07.00 | Pdt. Yosef Krisetyo Nugroho Pnt. Tatik Heniyati Dkn. Sigit Nurharyanto Pnt. Haryono
Induk 09.00 | Pdt. Em. Bambang Subagyo | Pnt. Bangun Baramantya | Pnt. Rochmadi Priyono Pnt. Murni Relawati
18.00 | Pdt. Nino Khrisnamurti Pnt. Sihadi Dkn. Aprima Yumastuti Pnt. Dewi Utari
Pep. 09.00 | Pdt. Djunarso Kartika Hadi Pnt. Wening Kinarti Pnt. Agus Sunandar Dkn. Kustanti P. Utami
Nologaten | 18.00 | Kristianti Ananda Dkn. Purwo Susilo Pnt. Edhi Heri Rumpaka | Dkn. Tri Wisnu Adji W

Jadwal Petugas Pendukung Ibadah Gedung Induk, Minggu, 23 Februari 2020

Pukul Organis PPJ 1 PPJ 2 Lektor Mulmed Penerima Jemaat
- Bp Dalmudi . .| lbu Tatik Ibu Dalmudi
05.00 | Bp Sigit Hartanto Sdr Wihas Ibu Setianingsih Haryono Sdr Weny Ibu Lusia
o Ibu Nancy Ibu Susi Bp B. Umbaran
07.00 | Ibu Ria Prima Ibu Nanuk Herman Sdr Ester Sdr Agha Ibu Bekti K
09.00 | Sdr Sinta lbuSri Suwarjo | Ibu Christin | ) pyyesyi | SAr Kel Wido Widodo
Ibu Hardjani Agus Andang
. Sdr Dhias . - . Kel Wahyu
18.00 | Ibu Widya Sdr Citra Sdr Dicky Ibu Noviari PR Sdr Bening Wibisono

Jadwal Petugas Pendukung Ibadah Pep. Nologaten, Minggu, 23 Februari 2020

Pukul Organis PPJ1 PPJ 2 Lektor Mulmed Penerima Jemaat
Ibu Dias Sdr Deleva . .
09.00 | Bp Anof Sdr Inca lbu Endang Yudo Sdr Mikha Sdr Cincin pm
18.00 Tim Musik Variatif Sdr Eluaha Sdr Eksi pm
CATATAN: jadwal sewaktu-waktu bisa berubah
JADWAL MENGAJAR KEBAKTIAN ANAK GEDUNG INDUK PAPRINGAN
TGL PEMUSIK MC PEMBICARA BAHAN
. Mbak Citra Kelas Kecil= Bu Nancy pm
16-02-2020 Mbak Shinta Mas Robert | Kelas Besar= Pdt Purwantoro K pm
Mas Esa Kelas Kecil= Bu Asih pm
23-02-2020 Mas Agha Mbak Dhias | Kelas Besar= Mbak Puput pm
JADWAL MENGAJAR KEBAKTIAN ANAK PEPANTHAN NOLOGATEN
TGL PEMUSIK MC PEMBICARA BAHAN
16-022020 |  Mas Lukas Mbak e | gy Rosita, Taman Gizi b
Mas Bima pm
. Mbak Etha Kelas Kecil= Bu Ambar pm
23-02:2020 | Moak Alin Mbak Anin | Kelas Besar= Mbak Arita om




REKAPITULASI PERSEMBAHAN KEBAKTIAN, MINGGU, 9 FEBRUARI 2020

TEMPAT | JAM | KANTHONG " sTMEWA | SONEEC | PR | BULANAN | JUMLAH
05.00 582.000 546.000 - 488.000 1.073.000 2.020.000 4.709.000
GEDUNG 07:00 1.631.500 1.633.500 3.160.000 1.452.000 3.193.000 2.180.000 13.250.000
INDUK 09:00 444.000 405.500 200.000 335.000 631.000 1.435.000 3.450.500
18:00 851.500 684.000 350.000 521.500 1.247.000 1.025.000 4.679.000
08.30 890.500 792.000 15.000 714.000 1.054.000 2.364.000 5.829.500
PEPANTHAN
NOLOGATEN | 18:00 952.000 718.500 15.000 474.000 877.000 600.000 3.636.500
Jumlah 5.351.500 4.779.500 3.740.000 3.984.500 8.075.000 9.624.000 35.554.500
Lsg Grj 150.000 400.000 550.000
Total 5.351.500 | 4.779.500 3.890.000 3.984.500 8.075.000 10.024.000 36.104.500
REKAP PERSEMBAHAN ISTIMEWA, Mohon Dukungan Doa untuk Warga Jemaat
MINGGU, 9 FEBRUARI 2020 Usia Lanjut & Warga Sakit
Nama / Kode Keterangan Jumlah Wil 1 Bp. C. Yuswandi (pemulihan)
SAC-Perpuluhan Beasiswa 300.000 Bp. Suratman (pemulihan)
DK.03 Jemaat 200.000 Ibu Sutiwi Sarijito (usia lanjut)
NM-Wil 3 Perpuluhan Jemaat 900.000 Ibu Hadi Sudarmo (usia lanjut)
NN Jemaat 1.100.000 Wil 2 Ibu Reben (usia lanjut)
NN-perpuluhan Jemaat 15.000 Ibu Lidia Suparni (usia lanjut)
NN-Wil 4 Jemaat 200.000 Bp. Yosep Wiyatno (pemulihan)
Tri Suhadmoko-Wil 3-Januari Jemaat 100.000 Ibu Wulani Ambar (pemulihan)
V-Perpuluhan Jemaat 300.000 Ibu Setiaji (usia lanjut)
PK dirumah Wil 1-Kel S Perjamuan 100.000 Wil 3 Ibu Ngalinem Sukardi (pemulihan)
PK dirumah Wil 1-Kel Y Perjamuan 50.000 Anak Bica (pemulihan)
PK-dirumah P.Nlgtn.Babarsari Perjamuan 150.000 Sdr. Kevin (pemulihan)
PK-dirumah P.Nigtn Ibu S Perjamuan 50.000 Ibu Kasiyam Tuyarman (Pemulihan))
PK-dirumah P.Nigtn Sdr. A Perjamuan 100.000 Ibu Maryati Daliyo (pemulihan)
PK-dirumah Wil 3 Perjamuan 150.000 Wil 4 Ibu Sri Wardani Sugiyanto (sakit)
PK-dirumah Wil 4 Perjamuan 50.000 : Bp. Yonathan Poerwanto (usia lanjut)
PK-dirumah Wil 4 Perjamuan 50.000 Bp. R. Soekarno (sakit)
2PPJ Pesparawi 20.000 Sdr. Saluvri Mayangsari (sakit)
Multimledia Pesparawi 15.000 Wil 5 Ibu Sudarmiasih (pemulihan)
Organis Pesparawi 25.000 Bp/lbu Bambang Suharto (usia lanjuf)
Soundsystem Pesparawi 15.000 Ibu Supeno (usia lanut)
Jumiah 3.890.000 Ibu Muhad (usia lanjut)
Pep. Bp. Suwardi (usia lanjut)
Nolo Sdr. Anggita Irwancahyo (pemulihan)
Ibu Hariyatun Sitiari Yoram (sakit)
gaten

Bp. Suprapto (sakit)

Bp. Danang (sakit)

Bp. Daniel Sarjono (sakit)

Bp. Krisamyono Mukti (pemulihan)




INFO PENTING

PELAYANAN OPERATOR MULTIMEDIA

Diberitahukan kepada segenap remaja, pemuda maupun jemaat yang tergerak
hatinya ingin berpartisipasi dan mendukung pelayanan dalam ibadah di GK]J
Ambarrukma sebagai operator multimedia, dapat menghubungi Sdr. Yuka (HP.
087738998485) atau Sdr. Mikha (HP. 085740990115).

PELAYANAN IBADAH VARIATIF/EKSPRESIF

Diberitahukan kepada para remaja pemuda maupun jemaat yang ingin berpartisipasi
dan mendukung pelayanan dalam ibadah variatif/ekspresif di GK] Ambarrukma,
dapat menghubungi anggota Majelis ataupun Sdri. Mega (Koord. di Gedung Induk,
HP. 089672326860) atau Sdr. Andang (Koord. di Pepanthan Nologaten, HP.
08975850320). Adapun jadwal ibadah variatif di Gedung Induk (minggu kedua,
pukul 18.00 WIB) dan Pepanthan Nologaten (minggu terakhir, pukul 18.00 WIB).

LATITHAN KARAWITAN

Latthan Karawitan rutin diadakan setiap hari Senin, pukul 19.00-22.00 WIB,
bertempat di Pepanthan Nologaten dan hari Sabtu, pukul 15.00-17.00 WIB, di
Gedung Induk Papringan. Bagi para remaja, pemuda maupun warga dewasa yang
berminat ingin bergabung dan belajar tentang gamelan sejak awal ataupun ingin
lebih mendalami dapat langsung datang pada saat latthan. Sedangkan bagi para
pemula akan kami bimbing sejak awal, jadi jangan ragu, mari bergabung dalam
pelatihan budaya jawa ini. Informasi lanjut dapat menghubungi Bp. Agus Sekum
(HP. 08175424857) atau Bp. Sigit Hartanto (HP. 081578701890).

KARTU PERSEMBAHAN BULANAN

Bagi para warga dewasa/sidhi yang belum mendapatkan kartu persembahan
bulanan; dimohon wuntuk dapat segera menghubungi kantor gereja atau
berhubungan langsung dengan anggota Majelis di wilayahnya masing-masing.

PENGGUNAAN GEDUNG GEREJA

Mohon perhatian dan permakluman dari para warga bahwa untuk koordinasi
penggunaan gedung gereja, baik di Gedung Induk Papringan dan Pepanthan
Nologaten, dimohon dapat mengajukan surat permohonan untuk penggunaan
gedung khususnya untuk kegiatan besar/event khusus (diluar kegiatan rutin
wilayah/komisi atau kegiatan petibadahan gerejawi) maupun bisa melakukan
konfirmasi ke Kantor Gereja atau kepada anggota Majelis di wilayah masing-masing
minimal 1 minggu sebelum hari-H.




JADWAL KEGIATAN KOMISI DAN WILAYAH-WILAYAH

HARI/TGL | JAM ACARA TEMPAT
Senin 18.00 | Latihan Karawitan Kalvari Adi Ged. Pepanthan Nologaten
’ Rapat Koord MPH-Ketua Bidang-Korwil .
17 Feb 2020
19.00 Persiapan Sidang Majelis Gedung Induk Papringan
16.00 | Sesorah Basa Jawi Tahap 4 Gedung Induk Papringan
. - Ibu Rosa Sriyatno,
16.30 | PA Ibu-ibu Pepanthan Nologaten bagian Timur di Ged. Pepanthan Nologaten
Selasa, 19.00 | PA Bapak-bapak Wilayah 3 Bp. Marwoto, di Demangan Kidul
18 Feb 2020 19.00 | PA Bapak-bapak Wilayah 4 Bp. Supanto, Pengok PJKA
19.00 | PA Bapak-bapak Pepanthan Nologaten Bp. Sumarno, di Kledokan
19.00 | Latihan Musik Pengiring Variatif Gedung Induk Papringan
Senam Adiyuswa, koord: Wilayah 1 .
05.30 Senam Tera, kostum kuning Gedung Induk Papringan
17.00 | PA Bapak-Ibu Wilayah 2 Kel. Tatat Sugeng, di Demangan
Rabu, . , PR
19 Feb 2020 16.00 | PA Ibu-ibu Wilayah 4 Ibu Sri Winarsih, di Gendeng
18.00 | Persekutuan Doa Keluarga Wilayah 5 Ibu Saridi, JI. Jatempanol
. . Ibu Marsi Heri,
16.30 | PA Ibu-ibu Pepanthan Nologaten bagian Barat di Ged. Pepanthan Nologaten
Kamis, 16.00 | Latihan Paduan Suara Adiyuswa, koord: Wilayah 5 | Gedung Induk Papringan
20 Feb 2020 | 19.00 | SIDANG MAJELIS Gedung Induk Papringan
16.30 | PA Ibu-ibu Wilayah 3 Ibu Sukirdo, di Sapen
Jumat, 16.30 | Latihan Paduan Suara Gloria Wilayah 4 Ibu Liestyawati, JI. Timoho
21Feb2020 | 18.00 | Latihan Paduan Suara Gita Kasih Ged. Pepanthan Nologaten
18.00 | Latihan Lektor, persiapan ibadah minggu Kelas SD BODEM Il
05.00 | Doa Pagi Ged. Pepanthan Nologaten
Sabtu, , , . , . .
92 Feb 2020 17.00 | Latihan Organis+PPJ, persiapan ibadah minggu Gedung Induk Papringan
18.00 | Latihan Paduan Suara Bunga Madu Gedung Induk Papringan

KEHADIRAN KEBAKTIAN, MINGGU, 9 FEBRUARI 2020

JEMAAT PEPANTHAN
HADIR | GEDUNG INDUK PAPRINGAN | '~ "o
PUKUL | 05.00 | 07.00 | 09.00 | 18.00 | 08.30 | 18.00

L 47 [ 80 | 31 | 76 | 64 | 50
P 9%5 | 108 | 68 | 9 | 95 | 76
142 | 188 | 99 | 166 | 159 | 126
JUMLAH
595 285
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